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      Als je lesbisch, homo, biseksueel of transgender (LHBT) bent, ben je ‘anders’ dan de meeste mensen. Je kunt je eenzaam voelen als je te maken krijgt met negatieve reacties, bang bent voor die reacties en weinig mensen kent die net als jij zijn.
  


            
Cijfers laten zien dat lesbische vrouwen, homo’s, biseksuelen en transgender personen gemiddeld een groter risico lopen om zich eenzaam te voelen dan hetero’s. Er zijn tegelijkertijd grote verschillen binnen de LHBT-groep: onder meer jongeren, ouderen en vluchtelingen lopen meer risico op eenzaamheid. In deze factsheet zetten we de feiten op een rij en gaan we in op hoe je eenzaamheid onder LHBT-personen kunt voorkomen of aanpakken.
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        In onze samenleving nemen regenboogouderen een dubbel kwetsbare positie in. Ze kunnen zowel als oudere en als lhbtiqa+ persoon tegen verschillende dingen aanlopen, zoals uitsluiting, eenzaamheid...
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        Ze zijn vaak onbewust en iedereen heeft ze: stereotypen en vooroordelen. Hoe ontstaan die? En wat valt ertegen te doen? Movisie gaf tips in De Volkskrant...
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        Eenzaamheid is een groot taboe. Terwijl het bij het leven hoort, stelt eenzaamheidsonderzoeker Jan Willem van de Maat. In deze week van de eenzaamheid (27 september...
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  Tijdschrift voor Sociale Vraagstukken

  
    
      Het Tijdschrift voor Sociale Vraagstukken (TSV) geeft antwoord op maatschappelijke kwesties door interviews, reportages, opiniestukken en onderzoeksbijdragen.
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  Meld je aan voor ons relatieblad MOVISIES

  
    
      MOVISIES is het relatieblad van Movisie voor het sociaal domein. In elk nummer spreken we experts uit de praktijk en bekijken we relevant onderzoek en nieuws uit het sociaal domein.
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