




 

Talentvolle mensen met beperkingen actief in de buurt. 
 
Heliomare Krommenie en Movisie (kennisinstituut en adviesbureau) 
nodigen u van harte uit voor de startbijeenkomst: 
“Talentvolle mensen met beperkingen actief in de buurt.” 
 
Deze bijeenkomst wordt gehouden op donderdag 25 juni 2015 in Zaandam. 
 
Iedereen kan en wil iets bijdragen aan de maatschappij, ook na het oplopen van 
een hersenletsel of een andere beperking. De zoektocht naar een werkplek op 
maat voor mensen met een beperking, dat is vaak een hele uitdaging. Als het 
eenmaal is gelukt worden er mooie matches gemaakt en zie je mensen groeien.  
 
Doelstelling 
Ons doel is te laten zien hoe waardevol het is voor mensen met een beperking 
om een bijdrage te leveren aan de maatschappij, door welke vorm van 
vrijwilligerswerk dan ook. Graag willen wij met u in gesprek hoe wij tot een 
goede match kunnen komen. Dankzij het Oranjefonds kunnen wij dit goede 
streven vorm gaan geven. 
 
Aan de slag 
Een voorwaarde om organisaties, zorgaanbieders van dagbesteding en mensen 
met een beperking te koppelen, is dat ze elkaar weten te vinden en bereid zijn 
om de deuren te openen. In dit project gaan Heliomare en Movisie hiermee aan 
de slag.   
 
Het kost de (vrijwilligers) organisatie geen extra kosten of tijd, maar ze krijgen 
wel een bijzonder(e) gemotiveerde kracht in huis, met zo nodig passende 
ondersteuning door professionals op de achtergrond. 
 



 

 

Programma 
16.00 uur   Welkom toelichting project 
 
16.20 uur   Mienk van Dalfsen, trajectbegeleider werk van Heliomare, 

licht de initiatieven in de Zaanstreek toe. 
 
16.30 uur Films van vrijwilligers van mensen met een beperking.  

1. Bas, Tom werken bij de ziekenomroep van het Zaans 
Medisch Centrum 
2. Tonny werkt in het Zaans Medisch Centrum en verzorgt 
o.a. het onderhoud aan rolstoelen.  
 

16.40 uur Interview met vrijwilligers en organisaties om elkaar te laten 
zien hoe matches tot stand kunnen komen.  

 
17.10 uur Els Hofman, projectleider Movisie legt het vervolg van het 

project uit.  
 
17.30 uur Afronding en aansluitend een borrel. 
 
Locatie: 
 
Muziekschool Fluxus  Westzijde 148, 1506 EK Zaandam. 
Tijd: 16.00 uur tot 17.30 uur 
Graag aanmelden bij: E P.Benschop@heliomare.nl 
 
Voor meer informatie: 
Mienk van Dalfsen: M 06 45 17 29 64 
Petra Benschop: M 06 33 74 61 62  
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TALENTEN SAMEN BENUTTEN 
 

UITNODIGING TRAINING:  

Hoe coach ik een bijzondere vrijwilliger? 
 

Tijdstip 16 februari 13:30-16:30 uur 

Plaats: VMCA Wagenmakerbaan 43  in Almere 

Maximaal 15 personen 

Aanmelden voor 12 februari 

  

Op 16 februari organiseren de samenwerkende organisaties Movisie, VMCA, 

Interaktcontour en MEE IJsseloevers een scholingsbijeenkomst voor 

vrijwilligersorganisaties die geïnteresseerd zijn in een vrijwilliger die meedoet aan 

Talenten samen benutten. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

In het programma komt aan bod:  

 mensen met een beperking, wat betekent die beperking, waar moet je 

rekening mee houden in de samenwerking, welke ondersteuning is er 

mogelijk 

 een ervaringsdeskundige vertelt over de training, wat heeft het gebracht en 

wat neemt ze mee naar de organisatie waar ze gaat werken. 

 

Aanmelding:  

VMCA, Trisha Bosker, t.bosker@vmca.nl  036 5346027 of 06 37434397 
 

Meer informatie:  

MEE IJsseloevers, Tini Doorenweerd, t.doorenweerd@meeijsseloevers.nl  

06 3099 85 35 

 

Het project is mogelijk gemaakt door het Oranje Fonds en het Ministerie van VWS, en 

is een samenwerking van Movisie, MEE IJsseloevers, VMCA en Interaktcontour.  

 

Mensen met een beperking actief als vrijwilliger 
Vrijwilligerswerk geeft mensen kansen om hun talenten te ontdekken en benutten. 
Ze vergroten hun vaardigheden en komen in contact met anderen. Hun 
zelfvertrouwen en gevoel van eigenwaarde gaan hierdoor omhoog. 
Ze kunnen dit werk bijvoorbeeld doen in de buurt of bij een vrijwilligersorganisatie.  
Met het project Talenten samen benutten,  zetten MEE IJsseloevers, VMCA, 
Interaktcontour en Movisie  in op een goede match tussen mensen met een 
beperking en vrijwilligersorganisaties. Het doel: meer mensen laten profiteren van de 
mogelijkheden die vrijwilligerswerk biedt. Uw organisatie doet toch ook mee? 
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Uitnodiging Bijeenkomst
'Dat kunnen we allemaal!'
Vrijwilligerswerk voor mensen met een beperking

Doet u mee?

Als u wilt deelnemen aan deze bijeenkomst, dan

vernemen wij dit graag uiterlijk 15 juni via email:

k.houtzager@movisie.nl.

Voor meer informatie over deze bijeenkomst kunt u

contact opnemen met Ronald Hetem, projectleider: 030

789 2052 of r.hetem@movisie.nl
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Bent u er ook van overtuigd dat elk talent benut moet worden en vrijwilligerswerk de

zelfredzaamheid van mensen met een beperking ondersteunt? Of werken er binnen uw

organisatie vrijwilligers met een beperking? Dan nodigen we u uit voor een expertmeting

met andere ervaringsdeskundigen over participatie van mensen met een beperking in het

vrijwilligerswerk.
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Drempels verlagen

Uit onderzoek blijkt dat 9% van de mensen met een beperking

graag mee wil doen aan vrijwilligerswerk, maar drempels

ervaart. Hoe zorgen we ervoor dat meer mensen met een

beperking kunnen meedoen?

Op maandag 20 juni gaan we kennis en ervaing delen tijdens

deze bijeenkomst. Eén van de sprekers is Jan Troost, kennis en

beleidsmanager bij MEE.nl en jarenlang voorzitter van de

Gehandicaptenraad (later CG Raad). Hij zal vanuit zijn expertise

en ervaringsdeskundigheid ingaan op de rol van

vrijwilligersorganisaties. Vanuit Movisie informeren wij over het

project ‘Talenten samen Benutten’ dat in 2015 gestart is samen

met Heliomare en MEE IJsseloevers.

Daarnaast gaan we vanuit een inclusie-arena met elkaar in

gesprek over de mogelijkheden om de drempel naar het

vrijwilligerswerk voor mensen met een beperking te verlagen.

U kunt ervaringen en tips uitwisselen met andere

vrijwilligersorganisaties. Deze bijeenkomst is bedoeld om de

basis te leggen voor een groter congres over dit thema in het

najaar.

Praktische informatie

Datum: maandag 20 juni 2016 van 13.00 tot 17.00 uur

 (wij zorgen voor een broodje)

  

Voor wie: vrijwilligersorganisaties waar mensen met een

beperking actief zijn

  

Waar: Utrecht, Bar Beton CS, Stationshal 9, op de

 1e verdieping (rolstoeltoegankelijk)

Wij zien uit naar een inspirerende
bijeenkomst!
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